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RELATORIO DE ATIVIDADES
EXERCICIO: 2024

I- IDENTIFICACAQ DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL {OSC)
Nome: LAR SAQ VICENTE DE PAULO

CNP.J: 51.505,170/0001-69

Endereco: Avenida Coronel Albino Alves Garcia: 05 - Centro

CEP: 18.960-000

Municipio: Bernardino de Campos {(SP)

Telefones: {14) 3346-1552

E-mail: larsaovicente@cednet.com.br

- FINALIDADE ESTATUTARIA:

Servigo de Acolhimento Institucional atende idoso, cujos direitos foram violados e
garantimos a eles condicbes dignas de vida, fortalecendo os vinculos familiares,
comunitarios, garantindo os direitos e contribuindo para o envelhecimento
saudavel. ldosos que nio dispbe de condicbes de permanecer com a familia,
idosos gque convivem com situacBes de risco social e pessoal, violéncia e
negligéncia, em situagBo de rua e de abandono, com vinculos familiares
fragilizados ou rompidos. O servigo & interrupto e atende 24h/dia, & conta com
uma equipe técnica habilitada, treinada e supervisionada para auxiliar os idosos
nas atividades da vida didria. A Entidade € uma unidade com caracteristicas
residenciais, seguindo as normas da vigilancia sanitéria (ANVISA), assegurando
astendimento de qualidade, visando o desenvolvimentio de relagbes mais préximas
do ambiente familiar, atendendo idosos com diferentes graus de dependéncia.
Com as atividades de lazer e culturais a Entidade assegura a convivéncia com

familiares, comunidade, sempre com o objetive de melhorar a gualidade de vida
do usuario,

H-OBJETIVO GERAL:

Oferecer afendimento em regime residencial a idosos que estejam em
vulnerabilidade social, garantir protegéo integral; encaminhandc para os servigos
oferecidos pela rede publica tais como, salde (consultas, exames, especialidades,
BPC, providenciar documentagio quando for ¢ caso), contribuir para a pravencac
do agravamento de situagdes de negligéncia, violéncia e ruptura de vinculos {em

situagdo onde o idoso estd sozinho, morador de rua que enfrenta a vicléncia
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garantimos a eles condigdes dignas de vida, fortalecende os vinculos familiares,
comunitarios, garantinde os direitos e contribuindo para o envelthecimento
saudavel. ldosos que ndo dispée de condigbes de permanecer com a familia,
idcsos que convivem com situagBes de risco social e pessoal, violéncia e
negligéncia, em situagdo de rua e de abandono, com vinculos familiares
fragilizados ou rompidos. O servigo é interrupto e atende 24h/dia, e conta com
uma equipe técnica habilitada, treinada e supervisionada para auxiliar 0s id0s0s
nas atividades da vida diaria.

IV - OBJETIVO ESPECIFICO:

Incentivar o idoso no desenvolvimento da sua independéncia e capacidade para a
realizacdo de suas atividades da vida diaria, incentivar o auto-cuidado
proporcionando bem estar, elevando sua auto-estima; promover o acesso a renda
através de encaminhamento na garantia dos direitos ao BPC, aposentadorias,
proporcionando uma independéncia ao idoso e a satisfacdo de poder arcar com
suas necessidades; promover a convivéncia mista entre os residentes de diversos
graus de dependéncia, ensinando o respeito ao outrc a convivéncia com as
diferengas e em comunidade sem preconceito; prevengac € a manutencgéo da
salide; estimulando o contato interpessoal e convivio social, acesso as atividades
culturais, educativas, lidicas e de lazer, proporcionando passeios, interagindo
com as Entidades Sécio Assistencials e com a comunidade em geral.

V- ATIVIDADES, SERVIGCOS, PROGRAMAS E PROJETOS:

A- DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:
No ano de 2024 os acolhidos realizaram as atividades com muito éxito conforme a

descrigdo no Plano de Trabalho, com isso pudemos ver melhora na satde mental
e fisica.

Rodas de Conversa: A roda de conversa tem como objetivo fazer a

sociabifizage. dos usudrios, para gue exponham suas ideias e interagem com
todos.

« Comemoragio dos aniversariantes: Tem coimo objetive resgatar a memdiia
afetiva dos usuarios, ifrazendo recordagbes de bons momentos vividos com
amigos e familia.

tJ
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+ Sessfes de cinema: O cinema proporciona muitos ganhos em termos de
resgate de memaorias, capacidade de lembrar e contar historias, desenvolvimento

de linguagem, interagdo social e do idoso se sentir valorizado e importante perante
0 grupo.

» Atividades ludicas: as atividades ludicas ajudam a melhorar a comunicagao,
interagéo social e a expressdo de sentimentos dos idosos de maneira a recuperar
a autoestima e reduzir o nivel de ansiedade e estresse do idoso.

s Ato Religioso: A missa tern como objelivo propoicionar o desenvoivimenio da
religiosidade e implica em promover a qualidade e a expectativa de vida
principalmente no que se refere aos idosos. Através da religido muitos aspectos
podem ser aprimorados, como tolerdncia, aceitacdo das varias etapas pelas quais
0 idoso passa, de modo a fazé-lo com mais serenidade.

» Oficina da Beleza: O objetivo da oficina é contribuir para autoestima dos idosos,
gvitando assim um caminho para 0 desenvolvimento de varias patologias como
doengas meniais, depressdo, fazendo com que ¢ ideso encontre um equilibrio
emocional.

e Atividade Fisica: A atividade fisica para os idosos & muito importante para
promover a sensagao de bem-estar, fortalecer os ossos, melhorar o sistema imune
e fortalecer os musculos, ajudando a melhorar o equilibrio evitando quedas e
prevenindo doengas como osteoporose, depressado e diabetes.

» Comemoracgao das datas Festivas: O objetivo da participagdo dos idosos nas
comemoragbes € a interagdo social gue & fundameital para o bem eslar e
qualidade de vida, evitando que eles fiqguem deprimidos e sem disposigéc para as
atividades que antes faziam com isso proporciona diversos beneficios.

« Oficina de Culinaria: O objetivo da oficina de culinaria & promover maior bem-
estar através da culindria, permitindo gue os idosos possam compartilhar receitas
com outros usuarios, vivenciando momentos prazerosos, o gqual estimula a
memoria, aumenta a socializagdo aliviando o estresse.
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= Oficina Germinar. O objetivo da Oficina Germinar & trazer para os usudrios o
aumento da autoestima, melhorar a sensagdo de bem-estar, redugdo do estresse,

melhorar o humor, diminuicdo da ansiedade e depressdo e aumentando o
autocontrole.

+ Sessoes de Fisioterapia: O objetivo das sessoes de fisioterapia e proporcionar
uma independéncia aos usudrios da entidade, para gue eles possam executar
suas tarefas didrias normalmente, reduzindo as consequéncias fisiologicas e
patologicas decorrentes do envelhecimento.

B- PUBLICO - ALVO:
idoso, independentes ou com diversos graus de dependéncia, com vinculos
familiares fragilizados ou rompidos em situagao critica de abandono e situagdo de
risco social ou pessoal e que ndo ha disponibilidade de permanecer em familia.

{a) Faixa etaria: 60 anos ou mais
(b) Sexo: de ambos 0s sexos
{c) Escolaridade: Ensino fundamental e n&o alfabetizados

Dentroc do atendimento oferccido, jé tivemos caso de idosos vindo de outros
municipios encaminhado pela Secretaria da Assisténcia Social de Ubirajara e
Ipaussu.

C- NUMEROS DE PESSOAS ATENDIDAS:

Numero de Conveniados: 25
Numero de Atendidos: 30

D- DIA/HORARIO/PERIODICIDADE: A frequéncia com a qual o servico €
oferecido ¢ ininterrupta de 24 horas, durante ¢ ano todo.

E- RECURSOS HUMANOS:
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QUADRO PERMANENTE

N° | Cargo Fungéo ' Semanal Vinculo

01 | Assistente Social Assist. Social | 30 horas CLT

01 | Enfermeira Enfermeira 40 horas CLT

01 | Auxiliar de Enfermagem Aux.Enferm. | 12x36 CLT |

01 | Lavadeira Lavadeira 44 horas CLT
01 | Passadeira | Passadeira |44 horas | CLT |

01 | Fisioterapeuta Fisioterapeuta | 20 horas CLT

02 | Cozinheira Cozinheira 12x38 CLT

02 | Servigos Gerais Serv. Gerais | 44 horas CLT

08 | Cuidadora Cuidadora 12x36 CLT

01 | Cuidadora Cuidadora 44 horas CLT

01 | Pedreiro | Pedreiro 44 horas CLT

OFICINEIROS:

No ano de 2024 nao tivemos oficineiros voluntarios, para o ano 2025 estamos em
contato com pessoas que se dispdem a tal atividade.

DIRETORIA

NOME ENDEREGO RG CPF
Antbnio Roberto de AV.Guilherme A.Castanho | 11.691.283- | 001.385.478/07
Oliveira 1133 2
Jose Adalberto Terra | Rua Mato Grosso 564 6618213  152.380.838/15
Marcia Regina Cogo | Rua Cergueira César,89 | 33.025.254- 308.660.828/59 |

g
Paulo Gilberto Rua Rui Barbosa ,780 12.123.928- | 015.136.928/36 |
Saquett 36 |
Darci Alves Av.Cel.Albino Alves 6.836.576 | 604.007.738/72
Rodrigues Garcia 305
Jose Francisco Rua mato Grosso 12.871.038- | 015.754.488/58
Nunes 1
Conselho Fiscal o
Reinaldo Aparecido Rua Cergueira Cesar 350 | 33.287.393- | 295.450.858/27
de Melo i 6 :
Oduvaldo Nunes Rua Arthur Mink 112 6.331.704 826.995.428/49
José Francisco Rua Associagdo Atlética | 7.694.849-3 | 035.349.168/32

Rodrigues

Bernardinense ,205

A
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Suplente do

Conselha Fiscal ‘

Luis Carlos de Bairro Dourado | §.004.187 | 961.456.248/51

Andrade

Luis Femando | Rua Associagac Atlética 43.709.362- | 368.424 88R/69

Rodrigues Bernardinense, 205 1

Lufs Antdnio da Costa | Rua Marcondes 27.867.685 | 180.818.485/01
Salgado,296 |

Vi- PARCERIAS:

Secretaria Municipal de Esportes
Secretaria da Assisténcia Social
Secretaria Municipal da Salde

Vil- DIFICULDADES E AVANGOS:
A) Dificuidades:

Apesar das dificuldades enfrentadas no ano que se findou, conseguimos grandes
éxitos para o bem-estar dos idosos acolhidos, mantivemos contate com familiares
para gue fossem realizadas as visitas e buscamos proporcionar atividades e
diversdo, como resultado destas agdes tivemos idosos mais tranquilos, com auto
estima mais slevada, diminuindo assim as idas as consultas médicas com quadros
de ansiedade e depresséo.

Avangos:

As acbes realizadas no decorrer do anc demonstram gque influenciaram
diretamente na melhoria da qualidade de vida dos acolhidos e na interacdo entre
eles. E vélido ressaltar que cada idoso tem sua particularidade e isso é respeitado
diante do fato de alguns néo se interessarem em participar das atividades; deste
modo todos sdo respeitados. Com isso estamos sempre buscando alternativas
para suprir o tempo ocioso gue por ventura se encontram. Para o préximo ano
estamos em contato com voluntarios que desejam contribuir com novas oficinas
em prol dos idosos.

Viil- PARTICIPAGAO DE VOLUNTARIOS:
No ano de 2024 tivemos uma voluntaria que ministrou o grupo de cragbes com o0s
idosos onde rezava o tergo todas as quartas-feira.
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iX- ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS:
Municipal

Estadual

Federal

Préprios

¥- RESUMO DA APLICAGAOD FINANCEIRA: janeiro /dezembro 2024

Ne° Discriminagdo Valor (R$)

01 Despesas gerais R$227.187,86

02 Despesas com pessoai R$649.902,45
Total ' R$887.090,31

Xi- DADOS COMPLEMENTARES DA OSC

N° de registro no CMi-Conselho Municipal do
ldoso 001/2021

N°® de Registro no CMAS —Conselho Municipal de | 001/05/03/1998
Assisténcia Social

Utilidade Pubiica Federai- 12101/90-29 de 08/05/1992
Utilidade Publica Estadual 43930 de 07/04/1999

Utilidade Publica Municipal 611/72 de 26/12/1972

s
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